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Exposition “LA SANTE DANS L'ASSIETTE"
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Le musée de I'Hotel-Dieu accueille du samedi 21 septembre
au samedi 2 novembre 2024 « LA SANTE DANS L'ASSIETTE ».

Cette exposition a été élaborée par Centre Sciences, le Centre
de Culture Scientifique, Technique et Industrielle de la
région Centre - Val de Loire.

Son objectif est de mieux nous informer sur les bonnes
pratiques autour de l'alimentation.

Source de grand questionnement pour les consommateurs
de plus en plus perplexes devant le contenu de leurs
assiettes... la table se doit pourtant de rester un lieu de
plaisir et de convivialité grace notamment a la variété de
produits locaux de qualité partout en France. N'oublions pas
que le repas gastronomique des Francais est inscrit depuis
2010 a 'UNESCO'!

Cette exposition s'adresse aux petits comme aux grands,
avec des dispositifs ludiques et interactifs dont une cuisine
laboratoire, ainsi que des jeux multimédias et en libre-
service pour s'amuser tout en sensibilisant nos bons gestes
en matiere de sécurité et d'habitudes alimentaires.

Soirée de vernissage
Visite de l'exposition suivie d'un verre de l'amitié pour
célébrer I'ouverture de la nouvelle exposition temporaire “La
Santé dans I'Assiette”.

MER. 25/09
15H30 - 1T7H30
Hoétel-Dieu

6€ / personne
sur inscription
04 74 66 44 67
a partirde 8 ans §

MER. 02/10
15H30 - 16H30
Maison du terroir
beaujolais*

2,5€ / enfant**

sur inscription
04 74 69 20 56

a partir de 6 ans

Atelier-dégustation “CUISINE TES PLANTES”

Partez a la découverte des plantes médicinales et
comestibles pour une préparation détox d’automne ! Dans
le jardin des simples du musée de ['Hotel-Dieu et
accompagnée par la naturopathe bellevilloise Julie
PAGESSE, concoctez puis savourez une potion et une
recette a base de plantes.

Visite-atelier jeune public

Apres une découverte ludigue et gourmande de l'espace
visite de la Maison du terroir beaujolais, les enfants
dégusteront les produits d'artisans locaux a I'aide de leur 5
sens !

**Signaler toute allergie et intolérance alimentaire.



JEUDI 24/10 Atelier “LE SUCRE DANS L'ALIMENTATION”

JEUDI 31/10 Dans la peau de scientifigues agroalimentaires, venez peser
E(;ZEEDZ? et comparer la quantité de sucre présente dans les boissons
6€ / enfant et les aliments a l'aide d'une balance Roberval. Vous
sur inscription deviendrez des experts pour comprendre les étiquettes de
04 74 66 44 67

vos produits alimentaires !
Vous pouvez apporter les emballages de vos produits
préférés.

a partir de 8 ans

en partenariat
avec I'’Albarelle

CONFERENCES

MER. 02/10 Conférence-dégustation "LE MEILLEUR DU LEGUME :

g‘:‘/eau dela connlaitre, choisir, conserver, cuisiner”

Mairie Conférence par Francois BESANCENOT sur les 4 C
connaitre, choisir, conserver et cuisiner le légume pour qu'il

GRATUIT ) donne le meilleur au niveau du goUt et de la santé.

sur inscription | swawnr=1 Une dégustation répondant aux criteres de localité,

avec le QRCODE St

& AT AT T E Saisonnalité, anti-gaspillage, respect du goUt, etc. sera
b LR MLRR L proposée - accompagnée de vins du Beaujolais - pour
| cRLR I (N accord mets-vin.

adulte

en partenariat
avec le PAT

VEN.11/10 Conférence "LES PRECEPTES DE L'ALIMENTATION ET
Wial DE L'ETIQUETAGE”

Hotel-Dieu Conférence par Bénédicte NOBLET, diététicienne et
GRATUIT . . . )

dult nutritionniste, afin de partager ses conseils sur les bonnes
adulte

pratiques de l'alimentation et d'aider a comprendre le
en partenariat décryptage des étiquettes.
avec I'Albarelle

MARCHE NOCTURNE

JEU.17/10
17H - 21H
Champ de Foire B

Marché des produits locaux

Dans le cadre de la semaine du godt, le musée de I'H6tel-
Dieu organise un marché nocturne des producteurs du
Beaujolais. Dans une ambiance conviviale, venez découvrir
ce qui se concocte pres de chez vous !

Rendez-vous au parking du champ de Foire.

SOIREE “POP’' SOUPE”"

GRATUIT
en acces libre

MAR. 29/10 Evénement “POP’ SOUPE”

15H - 20H Revisitez la tradition de la soupe populaire offerte aux
Hotel-Dieu pauvres dans le hall de I'Hotel-Dieu jusqu’en 1976. Avec des
GRATUIT léegumes invendus et de la musique pop, cuisinez puis

en acces libre dégustez une bonne soupe dans une ambiance festive et de

partage.
" ARE YOU RADIS ?

en partenariat avec
Récup & Gamelles
et I'lnstant Bar.




JOURNEE DROLEMENT GOURMANDE

SAM. 19/10 Marché artisanal “LES SUCRES RIENT”

10H - 18H La Maison du terroir beaujolais a le pouvoir d'ajouter du rire au sucre ! Retrouvez
Maison du terroir sur place des stands de produits gourmands, des jeux en bois et des animations
beaujolais* gratuites pour petits et grands.

10H : Atelier “LES PAPILLES DU CONFISEUR” - dés 6 ans
Arbmes naturels et saveurs sucrées, mais d'ou viennent tous ces
sucres ? Entre vrais scientifiques et apprentis confiseurs, venez
fabriquer vos propres sucreries. Gratuit. Sur réservation.

14H30 : Atelier yoga du rire
Parenthese bonne humeur animée par Valérie Desvignes - Rire
en Beaujolais. Gratuit. Sur réservation.

15H30 : Lecture “L'HEURE DU CONTE"

Découvrez des albums et écoutez des histoires drdlement
gourmandes. Animée par la Médiatheque de Beaujeu. Gratuit. Sur
réservation.

*Maison du terroir beaujolais
24 place de I'H6tel de Ville

16H30 : Visite commentée de la Maison du terroir beaujolais
69 430 Beaujeu

Découverte du Beaujolais : ses traditions, sa gastronomie, ses

Informations et réservations :  paysages et ses terroirs. Dégustation d'un vin ou d'un jus de fruits
04 74 69 20 56 en fin de parcours ! Gratuit. Sur réservation.

JOURNEES EUROPEENNES DU PATRIMOINE
21/09 et WEEK-END des Journées Européennes du Patrimoine
22/09 Le musée de I'H6tel-Dieu ouvre ses portes.. Découvrez son
10H-13H apothicairerie, son bloc opératoire et ses trois salles des malades
14H-18h dont I'une accueille la nouvelle exposition temporaire “La Santé
Hbtel-Dieu dans l'assiette”.
GRATUIT Amusez - vous en famille avec nos jeux multimédias en libre-

service !

en acces libre

Accés au musée du mardi au samedi
Exposition permanente avec audioguide + Exposition temporaire “La Santé dans I'Assiette” :
Plein tarif : 5€ ; Tarif réduit : 4€ ; -10 ans : gratuit
Pour les habitants de Belleville-en-Beaujolais, I'entrée a I'Hotel-Dieu est valable un an.
Se renseigner sur place.

9 68 rue de la République - 69220 Belleville-en-Beaujolais | 04 74 66 44 67
hotel-dieu@belleville-en-beaujolais.fr
@ hoteldieudebelleville

Partenaires spécifiques a cet événement en Beaujolais :
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